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Lagunas en la finca del T'empisque eu el Guanacaste.

En la valiosa finca de los sefiores Sobrado en el Tempisque
se han formado bellisimas lagunas que serdn un atractivo mas
para los que van a pasar temporadas invitados por la generosidad
de la distinguida familia Sobrado.
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POEMAS

DE FRAY

ANGEL TERRAZAS

Reflejos

I

jSefior, Sefiori, mi corazén deshecho,

y deshecha también te traigo el.alma...
Acudo a Ti para que Ti me cures
con el suave rocio de la gracia,

Estoy ciego, Sefior, mis negros ojos

se han convertido en carne y no ven nada.

Ni la belleza de los anchos cielos,

ni los paisajes de la tierra humana.

Mi pobre corazén sz queda inmévil

ante el vértigo de tanto panorama..

No comprenden la euritmia de los cuerpos,

v mucho menos el fulgor del alma.

Estoy ciego, Sefior, sobre mis ojos,
han-nacido dos negras cataratas...

I

Estoy sordo también. Mis dos oidos

No recogen, serenos, en sus anforas,

ni el ritmo orguestal del Uhiverso

que va cantando su gemal sonata.

ni perciben tampoco el misticismo

que es el Salterio de las tristes almas...

Que mis oidos escuchen la armonia

—Ila armonia orquestal de tus palabras—
que nunca pasaran, pues Ti lo has dicho,
y lo que dices Tt siempre se alcanza...

ITI

Estoy mudo, Sefior. La lengua que antes
no hizo sino cantar tus alabanzas,

y defender tu Iglesia y tus ministros,

y corregir el mal y la desgracia,

ahora por la fuerza del pecado

no acierta ni a pronunciar palabra..

IV

iQué tristeza, Sefior! El estar ciego,

y mudo y sordo, es la mayor desgracia...
Mas tu virtud que devolvia vista,

y al sordo oidos y a los mudos habla...
quiero que cure mi corazén deshecho

y que proyectz su luz sobre mi alma...
Quiero que TG me cures, Sefior mio,
Devolviéndome el Amor y la Esperanza...
Y quiero que la fe llamee siempre

sobre mi pecho como eterna lampara.

Tenemos que sufrir

Tenemos que sufrir... Aquilatarnos

en el negro dolor, mas en silencio.

Y sin llorar y sin que nuestros labios
entonen las endechas del lamento...

En el fonds del horno indandescente,
sin lloros ni quejidos, sufre el hierro...

Nunca le vié llorar ni atin quejarse
su forjador, el carifioso herrero.

En el dolor seamos como el hierro
que sufre silencioso los tormentos
del horno incandescente...

Adalina contra nervmsrdad e msommo. Adalma cnntrl
nerval
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Los juegos

Mucho nos complacié oir lo siguiente via-
jando en un camién hacia Alajuela. '

Era un muchacho joven, fuerte, simpati-
co y cortés, le decia a su compafiero de viaje:
no hay mas remedio, tengo que vender mis 47
gallos de pelea, pues don Ledn no tolerard los
juegos de gallos y serd muy dificil jugar durante
su Gobierno, pues nos han dicho que uno de
sus partidarios que contribuyé fuertemente, en
la esperanza de que por consideracién a él tole-
raria ese juego, estaba muy triste porque de
fuente cierta sabia que el futuro Presidente de
la Repiiblica estaba decidido a no tolerar nin-
guna clase de juegos prohibidos.

Pero siempre se juega, dijimos, a pesar de
la prohibicién; es cierto, pero es muy dificil,
hay que ir muy lejos a Grecia y otros lugares
mas lejanos y entonces es tan dificil que no tiene
atractivo y ademis se corre mucho peligro.

Contaba los detalles de las peleas, les fro-
tan con sustancias venenosas las espuelas para
que al herir al otro gallo la herida sea bien do-
lorosa v debilite al contrincante, y a esto se le
puede llamar salvajismo, pobres animales, su-
fren mucho...

Ahora era muy cémodo jugar gallos, tran-
quilamente vamos a las diferentes canchas, pues
muchas veces han sido los comandantes de poli-
cia los que jefean dichos juegos.

Qjala que el futuro gobierno nombre co-
mo comandante y autoridades de policia a per-
sonas bien honorables y estrictas en estas cues-
tiones de juegos no solo de gallos sino de toda
clase de juegos prohibidos.

Otras autoridades que debe tenerse mucho
cuidado para elegirlas son la policia deé profi-
laxis, y agentes de policia de menores. Se hace
necesario una vigilancia muy estricta sobre las
menores de edad. Ambulan por las noches, en
todas partes, viajando en los camiones chiqui-
llas tan pequefias que se le oprime a una el ca-
razon al ver las escenas que dan. Existe una
seccion en la’Ciarcel de Mujeres para las chiqui-
llas enfermas y el Reformatorio de Menores
mujeres para las menores que han faltado y no
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prohibidos

comp'rendemos por qué tanta tolerancia con esas
chiquillas.

Tanto dinero gastado en el Reformatorio
de Menores mujeres, tantos sacrificios que se
hicieron para llegar a tener una institucion tan
bien regentada por las monjas del Buen Pastor,
cuya labor no deja nada que desear. son mon-
jas muy inteligentes, instruidas, de espiritu muy
amplio, muy queridas de las asiladas, alli se les
ensefia todo lo que esa clase de muchachas ne-
cesitan. Los cursos primarios son inmejorables
y la pedagogia de sllas es insuperable pues tie-
nen profesoras graduadas en Estados Unidos y
Europa.

Hay una Junta de sefioras y caballeros que
fue nombrada y seglin ley no puede ser destitui-
da sin motivos, esa junta debe reunirse de nue-
vo y continuar apovando la labor de las mon-
jas. Ahora el Patronato Nacional de la Infancia
se ha arrogado todo el poder para enviar las
muchachas. Alli se necesita que la Junta conti-
niie la labor que realizé para la construccién y
acondicionamiento del edificio y que sean varias
sefioras y caballeros los que ayuden a las mnojitas
a solucionar todas las dificultades. No es posi-
ble que sélo el Patronato Nacional de la Infan-
cia se pueda interesar eficientemente en dicha
Institucion.

Suponiendo que el Patronato fuera insu-
perable, no es posible que pueda atender eficien-
temente tanta institucion de menores como
existe,

Hay una ley que dice que una junta nom-
brada por el Gobierno debe ayudar a la institu-
cién.

Esperamos que el futuro Ministro de Se-
guridad, se interese en todos estos asuntos de
verdadero interés pablico.

EL JUEGO. — EIl desco de ganar, nos
ocupa dia y noche, es un dafioso aguijén: a me-
nudo, aunque el espiritu, aunque el corazén sea
bueno, comienza uno por ser engafado y fter-
mina luego por ser un bribén.

Madame Deshouliers
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BUZON DE CONSULTAS

Cultura religiosa -

1. LIBROS PROHIBIDOS. “No veo
por qué se mete en eso la Iglesia. Y pase
que los prohiba a personas indoctas y cuyo
candor no convenga desgarrar; pero gpor qué
también a las de entendimiento discreto v
madurez del juicio? R. La Iglesia debe metre-
se en prohibir ciertos libros porque ese es su
oficio como Maestra de la verdad y Supremo
Pastor de almas. Del maestro es impedir el
error; del pastor, alejar de los pastos veneno-
s0s. /No es derecho y deber de la autoridad
civil impedir se vendan al ciudadano alimen-
tos insalubres? Dice usted que eso no debetia
rezar con los doctos y discretos. Si. Pero jquié-
nes son ellos? ;quién no se juzga capaz de in-
ventar la pélvora y dar lecciones al mismo
Papa? ;No es muy facil alucinarse en este
particular? Serfa muy pekgroso guiarse del
propio criterio. La ley se da para todos. Si
alguno desea una excepcién, acuda a los en-
cargados de interpretarla y dispensar en ella.

2. DESPOTISMO RELIGIOSO. Lo es
el de la Iglesia imponiendo sus dogmas; scon
qué derecho se violenta la conciencia de na-
die? jcon qué derecho se obliga a nadie a
abrazar el catolicismo? R. En la actitud de la
Iglesia no hay mds despotismo que el despotis-
mo de la verdad. Sus dogmas son verdad reve-
lada por Dios. Cierto es que a nadie se le debe
obligar a profesar el catolicismo; peto esto no
quiere decir sino que cada uno se ha de salvar
por si mismo, libremente. Puede rechazar la
verdad; pero ateniéndose a las consectiencias.

3. CARDENALES IN PETTO. Deseo
saber qué se quiere significar cuando se dice
que el Papa al crear nuevos cardenales reserva
sus nombres in petto. R. Su curiosidad, de
muy buena indole, va a ser al punto satisfe-
cha. Sucede a veces que un Prelado, candida-
to a Cardenal, tiene un empleo al cual tendri
que renunciar tan pronto como reciba la pir-
pura cardenalicia, por ser ésta y el empleo je-
rirquicamente - incompatibles. Tal es, por
ejemplo, el de Nuncio Apéstolico. Si el interés
de la Iglesia exige que el tal Nuncio subsista
en su puesto, se le retiene en él; pero para no
perjudicarle en su promocién al Cardenalato,

el Papa reserva su eleacion in pectore, en su
pecho, y sin publicar el nombre del agraciado.
Pero con estas salvedades. El asi nombrado
entrard a formar parte del Colegio de Carde-
nales, no desde el dia de su nombramiento de-
finitivo, sino desde su promocién in petto. Y
si en el intérvalo que media entre la reserva
y el nombramiento definitivo falleciere el Pa-
pa, los Cardenales in petto tienen voto en el
Cénclave que ha de elegir al sucesor, y éste
tiene el deber de respetar los nombramientos
hechos por su antecesor. Con este objeto los
Soberanos Pontifices, ¢l mismo dia del Con-
sistorio en que se anuncia la reserva de un

nombramiento in petto, consignan el nombre

del elegido en un pliego cerrado y lacrado que
depositan en su archivo secreto, y que se abre
tan luego fallezca el Papa. El Cardenal Te-
deschini, Nuncio de Espana, revestido ahora
de la plrpura cardenalicia, eta Cardenal in
petto desde el afio 1933.

4. EXTRANJERISMO DEL PAPA. Es
verdad que el Papa es un Soberano extranjero
y sus actividades con los catélicos de los diver-
s0s paises constituyen una inaguantable intro-
mision? R. Muchas veces lo dijeron los ene-

migos del catolicismo; unas, por ignorancia;
las mds, por mala fe. La verdad es ésta. Al
Papa hay que considerarlo bajo dos aspectos;
como soberano temporal y como soberano es-
piritual. Como soberano temporal, es extran-
jeto a toda nacién o territorio que no sea el
suyo, como lo es el Rey de Inglaterra o el Jefe
de cualquier otro Estado. De aqui que el Papa
no se meta para nada en cuestiones meramente
politicas de ninguna nacién distinta de la Va-
ticana. De aqui también el que los fieles ni
aun los mismos sacerdotes de ning(in pais,
fuera de los del Vaticano, estén sujetos al Pa-
pa como soberano temporal, ni tengan que
obedecerle en las cosas meramente temporales
sino a sus respectivos gobernantes. En ese sen-
tido el Papa es un soberano extranjero. Pero
no lo es en ninguna parte desde el punto de
vista espiritual, La razon es por que siendo es-
picitualmente el Vicario y representante de Je-
sucristo en la tierra, Jesucristo, sefior espiritual
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de las almas, no es extranjero en ninguna par-
te, Representante de Jesucristo tiene la misién
divina de ilustrar, convertir, santificar y sal-
var las almas dondequiera se encuentren. Ba-
jo el punto de vista espiritual, por consiguien-
te, tiene por territorio el mundo entero, y
bajo ese respecto no es extranjero en parte al-
guna.

5. (NUEVOS DOGMAS? Acusan a la
[glesia catélica los Protestantes de que al im-
poner la creencia en la Inmaculada Concep-
cion o en la Infalibilidad Pontificia inventa
dogmas que no estdn en el puro Evangelio
que nos legaron los Apdstoles. ;Es verdad?
R. No es verdad. Ni en esos articulos ni en
otto ninguno innova nada la Iglesia. Todos
ellos estdn en el Evangelio explicita o emplici-

tamente; todos fueron ensefiados por los

Apostoles por escrito o de viva voz. Lo tGnico
que en esos dogmas hay de nuevo es un cono-
cimiento mas preciso, una definicion mas so-
lemne de la verdad que ya se conocia de una
manera vaga. Asi como el hombre va descu-
briendo cada dia tesoros admirables que ya
estaban encerrados en la naturaleza pero que
aGn no etan conocidos, asi la Iglesia va decla-
rando, segin las necesidades del momento,
ciertas verdades que ya estaban depositadas
por Dios en el tesoro de la revelacién. Por eso
la férmula que suele usar al declarar un dog-
ma es esta; “Declaramos solemnemente que
esta verdad esta contenida en la revelacion
evangélica y en la tradicién apostélica”. Ya se
ve, pues, cuan equivocados estin esos Protes-
tantes.
Un Jesuita

Observaciones de mama Isuiora

Las corrientes del modernismo suelen lle-
varnos a extremos francamente peligrosos. An-
tes, s6lo los hombres se intoxicaban con el ta-
baco y el alcohol, quedando como salvaguarda
de la salud de la especie la mujer, libre de ta-
les venenos que a la larga comprométen in-
discutiblemente la salud de las familias, ori-
ginando grandes trastornos fisioldgicos y or-
ganicos que pueden ser de graves consecuen-
cias. Luego vino la moda del cigarrillo y del
copetin y, segin dicen los médicos, diaria-
mente constatan las .permcwsas consecuencias
de estos vicios en chicas y grandes.

Bl abuso del “cocktail” ha llegado a tal
extremo que parece lo mas natural del mundo
que Una senotita invite a sus amigos a tomar
un copetin en vez del té, y se beben los
whiskys y las bebidas mas fuertes como si se
tratara de agua pura. A tal extremo se ha lle-
sado que la jefatura de Policia de esta Capi-
tal ha debido recordar un antiguo edicto, por
el cual se reprime con multa de 50 a 100
pesos o con arresto de 15 a 30 dias a los due-
fios, gerentes o encargados de locales donde se
expendan bebidas alcohélicas a los menores de
18 afos, aplicandoseles por esta causa la pena
maxima que autoriza el Cédigo Penal. Agrega
el sefior jefe de Policia que cree conveniente
recordar esta disposicién en virtud de haber

comprobado que se ex‘.penden bebidas alcohdli-
cas principalmente a las nifias que concurren
a las confiterias o a otros locales acompana-
das por personas mayores.

;No es una depravacién de las costum-
btes lo que ha provocado esta advertencia de
la autoridad? ;No creen los padres que faltan
a sus mas elementales deberes al permitir que
sus hijas se intoxiquen con bebidas alcohélicas,
malogrando la propia salud y la de sus descen-
dientes? Reconozco por lo que he podido ver
que la notificacién policial se halla plenamen-
te justificada por los hechos. Hay niiiitas que
beben en poco rato varias copas de “cockrail”
y aun whisky mientras fuman desatentada-
mente un cigarrillo tras otro; es decir, que se
envenenan en piblico con la tolerancia o la
autorizacién de sus familiares. Era, pues, in-
dispensable la intervencion del gobierno. To-
do esto es realmente bochornoso y evidencia el
peligto de las imitaciones. Indudablemente,
esas nifias que se dedican al tabaquismo y al
alcoholismo, olvidando que ante todo han de
pensar en set en lo porvenir madres sanas,
equilibradas y tan pevfectas como sea posible,
no hacen mas que imitar lo que consideran
habitos de otras sociedades o lo que ven en
el cinematografo, que, como bien lo tenemos
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comprobado, es a menudo una escuela de

perversion.

Entristece pensar que la polidia tenga

que preocuparse de estds cosas como si faltara

en muchos hogares la correccién, la decencia

y el sentido comin indispensables para andar

por senderos de prudencia y de sabiduria.
(De “Para Ti”).

Madres bienintencionadas
Por ELENA CAMPER =

Alguna vez he tenido ocasién de ocupar-
me de esas jovencitas inexpertas que se sienten
poseedoras de un criterio infalible y dotadas
de un profundo conocimiento de la vida, que
desdefian los oportunos consejos de sus pa-
dres, pagando luego, en estricta moneda de
amargura, la culpa de su desdichada suficien-
cia. '

—Nena, ese hombre no te conviene...

—iBah, yo sé lo que hago!

Y lo que hacen es destruirse la vida.

Pero del mismo mogdo que existe y abun-
da esta clase de jovencitas, no faltan tampoco
las madres “excesivamente calculadoras”, que,
so pretexto de velar por el bienestar futuro de
sus hijas, tratan también (y algunas veces lo
consiguen) de malograrles la vida.

Me refiero a esas matronas linguidamen-
te plicidas, en quienes han desaparecido ya
las preocupaciones sentimentales, y que con-
sideran la vida solamente por el lado prictico
v ho conciben que una mujer pueda preferir
el amor sin auto al auto sin amor. Han echa-
do sobre sus antiguos devaneos una mirada
sarcdstica y consideran tiempo perdido el que

icaron a “aquellas tonterias sentimentales”
y grave error de criterio el no haber buscado
un novio con dinero que les hubiera asegura-
do para la “edad sensata” una mesa abundan.
te y bien servida y las comodidades tan gratas
a los cuerpos fatigados de vivir.

Con tal “experiencia”, esas madres, tan
luego como sus hjias estin en la edad de los
devaneos, comienzan a ejercer una especie de
policia sentimental y de censura estricta y se-
vera. Buscan entre sus relaciones el candidato
“ideal” y comienzan a “metérselo por los ojos”

a la nifa.

—¢Sabes?, ayer estuvo por aqui don Cat-
los, el consginatario. Por cierto que estuvo

hablando de ti.

Silencio de la nifia que se ve venir el chu-
basco.

—iQué simpdtico es! — prosigue la se-
fiora. — Y buen mozo, a pesar de sus afios,
porque no me digas que no es elegante y bien
plantado. Y luego ese aire de distincion que le
da la cabeza calva... ]

Y como el silencio de la nifia continda.

—¢Sabes lo que me dijo? Que ti no le
desagradas y que...

—Pero mami — responde la joven. —
¢Acaso no sabes que yo estoy enamorada de
Ramiro?

—iRamiro! Déjate de tonterfas. jRami-
rol Un triste empleadillo, un mozalbete...

—iLo quiero, mama!

—iQué sabes tii lo que quicres! Este es el
que te conviene; un hombre serio, con una
posicién solida. _

—Mamé, no quiero oirte hablar mas de ese
hombre. Ramiro no es un triste empleadillo;
es un empleado que gana lo suficiente para
que vivamos tranquilos y felices, es joven y
sano, me quiere y-lo quier,o jy nada mas!

¢Nada mas? jCualquier dia! A la sefiora
se le ha metido don Carlos entre ceja y ceja
y no ha cejar hasta salirle con la suya. . . o
indisponerse *seriamente con su hija.

Si la tactica de las nifias caprichosas e irre-
flexivas es mala, no lo es menos la de las ma-
dres como lo disefiada, que anteponen [a con-
veniencia a cualquier otra razén’de orden sen-
timental. No hay duda que el bienestar eco-
nomico contribuye en mucho a sostener la fe-
licidad conyugal, pero de ahi a que se atienda
solamente a las conveniencias sacrificando en
su holocausto los dictados del corazén, media
un abismo.

La sefiora de nuestra historia piensa con su
criterio actual en razén de la conformacién
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esencialmente prictica que ha alcanzade su
espiritu; pero veinte afios atras pensaba de o-
tra manera y sobre todo sentia de otra mane-
ra. Y es porque cada edad tiene sus atributos
propios, y los que corresponden a la edad 'en

que se encuentra su hija son el amor y el idea-
lismo.

Tal vez dentro de wveinte afios la hija pen-
sara como la madre. Mientras tanto, bien es-
ta que tenga su parte de felicidad y de ilusion.

Tenorios de automédvil

Por ROSA BLANCA

No he llegado todavia a explicarme satis-
factoriamente la sugestién positiva que ejerce
sobre determinadas mentalidades femeninas el
hecho de ser duefio de un automévil, no im-
porta de qué marca ni qué modelo.

A primera vista no cabe sino tomarlo por
un deseo de comodidad cristalizado, por un lu-
Jo o un exponente de holgura econémica. Sin
embargo, encarna un simbolismo mayor y, evi-
dentemente, encierra un significado mas pro-
fundo cuyos alcances escapan al analisis.

Bajo la seducciéon de las peliculas, de
esas novelas romdnticas plasmadas en image-
nes, de esas historias [anguidas de amor impe-
recedero que unen a los humildes y a los pode-
r0sos, vemos cOmo se comenta con avidez en-
tre los jovenes la adquision de un coche,
mientras se deshacen en alabanzas para e! cor-
tejante o simple amigo que se luce ante sus
ojitos asombrados con un soberbio auto com-
seguido a plazos, flamante, u obtenido de
quinta mano en cualquier casa de remates.

Automadticamente estin en alza las accio-
nes del dufio de cuatro ruedas movidas a mo-
tor. Y se posan en él las miradas, se siguen
sus pasos, se envidia a la chica que logra el pri-
vilegio de un paseito, aunque sea circunstan-
cialmente, se lo disputa, le llueven las invita-
ciohes, se le tejen noviazgos, se va a acrecen-
tando la posicién econémica de| candidato;
imaginativamente, casi slempre, y se comete
en nombre del dichoso auto otra sarta no me-
nor de tonterias.

Por este procedimiento llega el galin al
falso convencimiento de su dén magnético de
seduccién. Va infatuindose en forma progre-
siva hasta que por autosugestién cree que es
duefio de un fluido amoroso que rinde a sus
plantas a damiselas ilusas y que le otorga ciet-
tas prerrogativas y ascendiente en el mundo

de las jovenes casaderas. No obstante, el teno-

rio en agraz es las mds de las veces un espiritu

simple, sin relieve, sin dotes intelectuales o fi-
sicas que puedan considerarse dignamente co-
mo fuentes de atraccién real.

Por eso vemos numerosos jovenes cuya
aspiracién primordial en la vida es poseer un
auto para llenarlo de amistades, pasearlas y
divertirse divirtiendo a los demas. ;Qué bene-
ficio, qué placer particular puede reportatles
esa vanidad? Ningung mis que la de forjar
un mundo de ilusiones en los cerebros prestos
a aceptar la fantasfa.

Pero lo deplorable es que estos tenotios
no siempre abrigan propésitos nobles y son
bien intencionados. Muchos dan en especular
con los atractivos de su coche convirtiéndolo
en complice pasivo de los engafios, en la mues:
tra de esa posicion de que hace absurdo alarde
despertando deseos inasequibles, originando
ensuefios que la vida indica slo son productos
de la suerte o de las lecturas romanticas, Y se
purga caro y amargo la confianza excesiva
depositada ocasional e irreflexivamente en es-
tos seductores de profesion que siembran dolor
y desasosiego en los corazones crédulos.

Y al pasar dejemos también establecido
que en parte las culpas deben recaer sobre
esas jovencitas inclinadas a seguir tras el pri-
mer sefiuelo de grandeza que se les brinda, si
signo de opulencia puede denominarse al po-
seer un mal coche destinado a la pesca de in-
cautas. _

Afortunadamente cada dia que transcu-
rre van las chicas meditando mas sus actos y
petfeccionando sus puntos de vista de la vida,
lo que les brinda armas suficientes como para
equipararse con el hombre y basta descubrir
sus anagazas poniéndolos en evidencia.

Los tenorios de automévil estarfan conde-
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nados a su desaparicién si la juventud moder-
na prescindiera de espejismos, ateniéndose mas
a las realidades, porque de nada vale encan-
dilar si luego no han de cumplirse las prome-
sas hechas al conjuro de migicas palabras de
amor y con la ribrica de tiernas miradas y
hondos suspiros, el lenguaje maravilloso de las
jpasiones.

Lo lamentable es el saldo de ilusiones

mustias sembrado a su paso por esta variedad
de pretendidos donjuanes, cuyo punto de apo-
yo reposa en un mas o menos desvencijado co-
che. Pero que sirvan de ejemplo esos contras-
tes a que aludo, para que no se pierdan sus
ensefianzas. Siempre es preferible deducir de
lo que ocurre al préjimo que escarmentar en
cabeza propia.

kg

La flor es el érgano de reproduccién de
las fanerégamas, es la parte mas vistosa de la
planta.

Estd formada de hojas, pero éstas se mio-
difican, y al modificarse para formar la flor
forman los wverticilos florales. Una flor estd
formada por cuatro clases de verticilos: el més
externo que se llama ciliz, segundo, la corona,
tercero, los estambres y cuatro, los pistilos.

El caliz es el primes vesticilo floral, y por
esto las hojas que lo forman estin poco trans-
formadas, llamandose sépalos; pueden estar
soldados o libres, en el primer caso se laman
gamosépalos y en el segundo dialisépalos. El
ciliz sirve para proteger a la flor, y cuando
estd completamente desarrollado, cae y se lla-
ma caduco, en cambio en otras no sélo prote-
ge a la flor, sino que cuando ésta se convierte
en fruto, continfia protegiéndola y se llama
caliz persistente.

La corola es el segundo verticilo floral y
el mas bonito de la flor, porque presenta unos
colores vivos, pero algunas veces, en vez -de
ser de colores es verde, se confunde con el
ciliz y tcma el nombre de sepaloidea. Las ho-
jas transformadas de la flor se llaman pétalos,
vistas éstas separadas de la flor, conservan atn
su_forma de hojas. Los pétalos como los sé-
palos, pueden estar soldados o libres, gamopeé-
talos y dialipétalos. En la corola dialipétala
puede haber las clases siguientes: primera,
cruciforme; segunda, rosicea; tercera, aclave-
lada, y cuarta, amariposada. Las gamopétalas
se clasifican por la forma que toman al jun-

tarse: primero, embudadas; segundo, acampa-

nadas, y trecero, tubulosas. Los estambres son
el tercer verticilo floral. Son también como
la corola hojas transformadas, pero tanto,

Hor

que no conservan la forma de hojas. Viendo
un estambre fuera de la flor, tiene forma alar-
gada y en él se distinguen tres partes: fila-
mento, antena y polen. El filamento es la
parte alargada de los estambres y es el que
los fija en el fondo de la flor. La antena os la
parte inferior y esta formada por dos o mas
bolsas llamadas sacos polinicos, porque tienen
una substancia llamada polen. Polen es un pol
vo de color amatillo que estd dentro de los
sacos polinicos. El polen es la parte mas im-
portante de la flor. Cuando el estambre ma-
dura, los sacos se rompen, y el polen queda
libre y es llevado a otras plantas para verifi-
car la reproduiccion. Los pistilos son el Gltimo
verticiclo floral, es el msd interno de todos v
representa el organo femenino de la flor. Por
ser este verticilo el mdas interno, es el mas
transformado y no presenta la forma de las
hojas.

Si sacamos un pistilo de una flor, vere-
mos que tiene forma de una botella y consta
de tres partes llamadas ovario, estilo y estig-
ma. El ovario es la parte mas baja del pistilio
y contiene dentro los évulos. Es estilo en la
parte alargada del pistilo y el estigma es la
parte superior del estilo, un poco ensanchada.
b Rufina Tejerina

DESPUES DE EXAMENES

—¢Cémo te fué en Historia?

—Me *catearon”. El profesor me pregun-
t6 quién reinaba en Rusia cuando la retirada
de Napoleén.

—:Y qué le contestaste?

—Le contesté que reinaba... un frio inten-
sisimo. -
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sencillamente sugestiva, Blanco, con grandes
flores rojas, el mantén de rosas encarnadas,
en el cabello, al amparo de una de esas tejas
primorosas que ponen notas de donaire y pi-
cardia en las cabecitas ‘mujeriles, sartag de
corales rojeando el cuello de un tono calien-
te de lienzo italiano, como la cara, como
el matiz castaio del cabello, como los gran-
des ojos luminosos.

Mas airosa y gentil al compararla con la
tigura menuda y un poco maciza de Rosario
Valverde, que era mujer poco preocupada de
la linea, del fisico y del indumento. Vicenta,
desbordando en lagoterias, se deshacia en
cumplidos melosos hasta el empalago. Esta-
ba muy agradecida. Silda la llevg a Valen-
cia con ella a comprar los mantones; a Rosa-
rio le regald el que lucia, precioso, verde y
blanco; a dofia Luisa un monedero de piel
con cierre de plata y piedras, muy nuevo y
clegante, y a Vicenta, como sabia que todo
su afan era llenar cuanto antes su libretu
de ahorro del Banco de Vizcaya plsole en la
mano un billete de a cien y otro de cin-
cuenta, acompanados de carifiosa y repetida
presion. Y el agradecimiento de esta mu-
jer, mas ignorante que mala, se traducia en
lisonjas batidas siempre a punto de bizco-
cho o de caramelo. Verdaderamente, aquella
noche debia ser noche de sorpresas para Sil-
da... y Para Alfonso Queral. Para él, porque
nunca la creyé tan bonita, tan insinuante,
y para ella... .

Cuando entraron en el vasto saléon donde
los Marqueses recibian a sus numerosos in-
vitados, Silda pudo creerse en cualquiera de
los palacios u toteles madrilefios que entre-
viera o frecuentara durante sus etapas mun-
danales. Tal era el sawvoir faire de los due-
fios de la casa y aun de las personas que ro-
deabanlos. En cuanto al estilo del moblaje
y decorado, era algo tan sefioril que imponia
casi respeto, Silda sintio, como lo habia senti-
do mucha gente antes que ella, cierta impre-
sion de pequeiiez ante las huellas gloriosas
de lo pasado; y su orgullo no pudo discutir

esta invencible impresion porque habia des-
aparecido totalmente, abrumado, bajo la sen-
cilla y cordial amabilidad de los insignes
sefjores de Queral, los cuales no parecieron
asombrados de verla en su morada, Esto a-
gradd a Silda. Aceptaban pues, su presencia
como cosa muy natural, y con este hecho
parecian borrar todas las distancias que pu-
dieran interponerse entre los sefiores de abo-
lengo y la nueva rica. Era una manera de
manifestarse respecto a Silda en un pie de
igualdad, tan discretamente, que el suscep-
tible amor propio de la muchacha—siempre
alerta— no solo no se viod zaherido, sino
que se se encontro halagado, La Marquesa,
sobre todo, le fue muy simpatica. Toda na-
turalidad, toda dulzura... ;quién dijo alguna
vez que la sefiora de Queral era orgullosa?....
Silda Monllor, qug' poseia muy vivo el senti-
do-de la justicia, reconocié que no habia es-
tado en lo cierto al juzgar a la dama. José
Miguel tenia completa razén. Encomendd
al Marqués que guiase a las jévenes al jar-
din donde bailaba ya la gente joven,

—Yo sov con ustedes en cuanto acaben
de llegar mis invitados — afadié, con suave
sonrisa.

El Marqués, en extremo galante y amabi-
lisimo, dejélas en el umbral de unas arcadas
de evonibus que daba acceso a una amplia
plazoleta circundada de ciprés recortado en
cuyo centro preciosa y artistica fuente de
muy antiguas labores, ponia sobre el milagro
de sus juegos de agua el sortilegio de su po-
licromada iluminacién. El sefior queria
acompanarlas hasta encontrar a su sobrina y
encomendarselas; pero se lo impidié~ Rosa-
rio que habia columbrado ya a Piedita Hino-
josa en charla muy animada con un militar
que estaba de espaldas y que debia pertene-
cer a la guarnicion de Querol.

Las parejas bailaban un chotis castizo,
evocador de las noches de la Bombilla. Al pa-

_sar, Silda reconocia a las chicas mas notables

de Queral y de la colonia veraniega. Gente
de la Banca, del comercio, de Ia industria,
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de las profesiones y de la aristocracia tam-
bi¢n, que venian desde sus casas de campo 0
sus palacios pueblerinos a disfrutar la ver-
bena de la Marquesa. Al atisbar a Piedita,
Silda tuvo una crispacion que hizo apretarse
su mano sobre el brazo de Rosario Valverde.

—;Qué es eso, muchacha? ;Qué te pasa Z.

—Nada. Es que esa Piedita me es parti-
cularmente desagradable desde mis tiempos
de colegiala. Ya te contaré.

—iAhl, fuisteis condiscipulas....

—S1. =

Piedita, fisicamente, tenia poco de agrade-
" cerle a Dios, Pequenita, flaquita, esmirrada...
La nariz respingona parecia darle el derecho
de decir las mayores impertinencias sin que
nadie pensara en ofenderse de ello. Era muy
alocada, muy atolondrada, y muy ocurrente
e ingeniosa también. Las “cosas” de Piedita
llegaron a hacerse célebres.

:’\quell'a noche iba'vestida con un traje de
gasa “boton de oro”, con un mantén que no
le tenia envidia al de Silda, de un rojo san-
gre bordado en blanco.  Contraste violento
que unicamente una mujer muy guapa hu-
biese podido desafiar sin desmerecer. Entre
los tacones altisimos y la enorme teja cua-
drada, aumentaba casi media vara de esta-
tura; pero ain asi se advertia pequefisima
junto al vigoroso y esbelto muchacho, cuya
espalda cenia la ajustada guerrera militar y
cuyos anchos hombros servian de base a una
cabeza que, de espaldas y todo como estaba,
dio a Silda una impresion familiar.

Rosario Valverde se acercé al grupo y to-

co ligeramente en un hombro a Piedita Hi-

nojosa. Esta se volvié y tuvo para Rosario
un gesto sinceramente cordial. :

—Ha tardado usted un poco, sefiorita de
Valvérde; ya la echaba yo de menos. Pero,
en fin, ya esta usted aqui. Permitame que le
presente a mi primo Alfonso Queral... Al-
fonso.... la senorita Rosario Valverde, del
Cuerpo de Archiveros....

El militar se volvié con una sonrisa hacia
Rosario Valverde. Sobre la guerrera de su
uniforme, llevaba las alas de aviacion. Tenia
la mirada clara, limpia y audaz de los que
estan acostumbrados a bucear en las alturas,

entre nubes. Rosario quiso recordar donde
habia visto aquellos ojos y aquella boca, ju-
venil y alegre, que sonreia al inclinarse ante
ella; pero una exclamacion de Piedita varié
el rumbo de sus pensamientos.

Pero, Silda... jeres ti? ;De veras eres
ti.. en el Palacio de Queral ?—exclamé Piedi-
ta con una burla tajante al advertir a su ad-
versaria a tres pasos dé Rosario Valverde.
1 Qué alegria tan grande, chica! ;Quién ha-
bia de pensar? Déjame que te abrace.

Y sobre las mejillas satinadas de Silda,
sonaron silbantes dos besos que bien hu-
bieran podido calificarse de mordiscos. Pie-
dita observo la mirada un poco deslumbra-
da de Alfonso Queral, que miraba a Silda.
extraordinariamente favorecida con aquel
atavio de verbena, como si de repente hubie-
se recibido la plena sensacion de su belleza
Y se encendio de rabia porque si: el secre-
to doloroso de esta Piedita frivola, era un
amor desatentado y loco por este guapo te-
niente de aviacion, valiente, despreocupado y
alegre: Alfonso Queral.

~—Conoces a mi primo, ;verdad? —- si-
guié con muy dulce vocecita, aunque con es-
trias centelleantes sobre las pupilas claras
que denotaron a Silda la proximidad de la
tempestad. Alfonso: la sefiorita de Monllor...
;sabes? Hija de ese sefior que tiene las fa-
bricas de zapatos cerca del molino de Queral
i Qué alegria, mujer, estar contigo un rato!
Hacia ya mucho tiempo que no nos veiamos,
;eh?.." Aqui donde la ves, era una de mis
mejores amigas en ¢l colegio de las Madres
irlandesas.... jQué tiempos aquellos!  ;Te
acuerdas.... cuando te enfadabas tanto por-
que yo te llamaba “la zapatera”? Y el caso
es, que se me haquedado tan grabado el nom-
bre, que nunca te llamo por otro cuando te
recuerdo: “la zapatera”.

Alfonso Queral y Rosario Valverde, nota-
ron la sibita palidez que se derramo por la
bonita cara de Silda Monllor, y -el terco
fruncimiento de sus labios didles idea del
esfuerzo que se veia obligada a hacer para
contenerse. Rompiendo por todo, Rosario

quiso salvar la situacion. Dos o tres parejas.

que bailaban cerca, sonreian un poco soca-

R LA T W e
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rronas, paladeando sin duda aquella frase
despectiva de Piedita —la “Zapatera” — la
ccual era azote duro y mortificadro para e
puntillo de Silda. El alejamiento desdefiosc
de ésta y su mucho dinero, le habia conquis-
tado antipatias. Entre los invitados de 1los
‘Queral, habria quien saboreara con delecta-
tion cualquier desaire que colocase a la de
Monllor en una situacién falsa. Esta debid
pescarla al vuelo el aviador, pues se sinti¢
repentinamente  lleno de simpatia hacia la
muchacha. No era noble, ni hidalgo invitar-
la para lanzarle al rostro un ultraje asi, olvi-
dando el recto y natural sentido de Ta hos-
pitalidad. ;Qué se diria de él y de sus pa
dres? ;Qué pensarian su padre y su madre
que ‘eran a la par la cortesia en persona?
¢Como estaba tan dejada de la mano de Dios
aquella locuela de Piedita?

Rosario, que conocia bien el cardcter vio-
lento de su prima, estaba en ascuas, ; Qué
haria para separar a aquellas dos - rabiosas
fierecillas?

—Oiga, Piedita. He oido hablar mucho
de cierto laberinto que hay en este jardin
—se le ocurrié de pronto— y de veras que
me gustaria verlo. ; Seria usted bastante bue-
na para ensenarmelo mientras acaban de bais
lar este chotis?

Pledita acepto. Ahora, el dardo ya estaba
bien clavado. Sabia divinamente que le ha-
bia dado la noche a “Silda Monllor.

Atontada todavia, llenos los ojos de gotas
ardientes que hicieron brotar el maltratado
orgullo, Silda, miré al aviador con vaguedad
Sonriola - Alfonso Queral; y aquella sonrisa
tan peculiar en la alegre y simpatica cara
del muchacho, sirvio para que ella, Silda,
entre corrida y encantada, la identificase.

—;Como! Pero, ;de veras es usted?—
murmurd con un hilo de voz.—Bien me dijo
Rosario que habia cometido una torpeza....
que me habia tirado una plancha....

El, con un gesto, la invité a sentarse so-
bre el banco de vieja piedra mas proximo,
en cuyas junturas se agarraba tentacular la
hiedra verde y plateada para tapizarlo y has-
ta mullirlo. Ella. se .dejo. caer sin darse
cuenta.

—VYo mismo. ; Por qué no ha vuelto usted
a salir a la puerta del huerto, Silda?

El nombre familiar, corriente, pronuncia-
do asi, sencillamente, por primera vez, hace
estremecerse, con inesperada sensacion de
dulzura a la seforia de Monllor. No es cosa
nueva, ni rara, que los hombres la llamen
asi; y sin embargo, encuentra un encanto
inexplicable en sentirse un poco dentro de la
intimidad del teniente Queral. '

—No pensé... — dice vacilando, con ca-
liente sonrojo.

—iDe veras! ;Qué poco halagador para
mi! — se eché a reir Queral.

—No, no es eso. Pensar en usted, si que
pensaba. Ya ve usted como no tengo reparo
en confesarselo sencillamente, T.o que no
crel, es que usted volviera a pasar. Estaba
convencida de que era usted un chofer y me
dije, “;Sabe Dios en dénde estard mientras
vo le espero en la verja!”

Silda renunciaby, en honor de Alfonso
Queral a esgrimir sus armas. El flir¢ no te-
nia secretos para ella, pero aquel chico ale-
gre, franco, no le parecia sujeto a propdsito
para semejante pasatiempo. Se sentia atrai-
da noblemente hacia ¢l con deseos de hones-
ta y limpisima amistad; lo encontraba tan
hidalgo, tan caballero, tan dentro de aquei
molde retrospectivo de su casa solariega, que
hablaba con sublime elocuencia de respetos
y devociones a la mujer en el lenguaje he-
raldico y simbélico del lema del blasén. “Por
ella y por Dios”. Es decir, por su dama y
por su Dios. ;Qué hermosa divisa!l... Rosario
Valverde se la habia explicado.

——Pues he estado pasando toda la se-
mana. A caballo y en awto. Una tarde la vi
a usted bajo cierta avenida, cortando flores.
Paré el caballo v silbé: pero usted no debio
oirme. Llevaba usted un traje azul celeste. .

—Si..,, no Je of. Bueno. Entonces habra
usted de perdonarme la impertinencia de ha-
berle dado aquella propina... i Qué vergiien-
zal, y hard usted el favor de devolverme el
duro.

—De ninguna mavera. El duro ya le dije
a usted la otra tarde que era una mascota.
Lo levo siempre encima. Los aviadores ne-
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cesitamos algln talisman. Yo no tenia nin-
guno, pero ya lo tengo: es dec1r ahora llevo
dos. El duro de usted y.,

—;'Y el retrato de Pledita Hinojosa ?
—iQué disparate! ;Para qué quiero yo
retrato de mi prima?

—Entonces...,

i Len

—Pues una medalla de la Virgen de Mon-
roy. que me regalé en el Ultimo dia de mi
santo la Duquesa. ;No? conoce usted a Inés
Monroy? ;No? Pues haga usted que se la
presenten. Es una mujer unica. ;Quiere us-
ted venir con su prima y conmigo a Mon-
roy esta sémana que viene? Vendra Piedita,
Y quiza mi padre también... Si quiere las
Hevaré conmigo en el coche. Veri un casti-
llo auténtico, grandiosoauna soberbia mara-
villa, y su prima que entiende de todo eso,
pasara un buen dia...

—El programa es deslumbrador; pero
con Piedita al lado no me seduce. Le faltaria
tiempo para volverme a lamar la “Zapatera”,
delante de toda aquella é,ente que, segln ten-
go ¢ntendido, es muy intransigente.

—VFlora Monroy, la Duquesa vieja, es un
poco rancia, si; pero Inés y Jorge son en-
cantadores. La misma Inés... esta maravillo-
sa duquesa Inés de la que estamos todos sus
amigos un poco enamorados, no procede de
la aristocracia nobiliaria. Eg hija de un mi-
litar principalisimo y nieta de un magistra-
do y de un médico. Seria usted recibida con
la misma cordialidad con que sin duda aca-
ba de recibirla mi madre.

Todo el orgullo de Silda se fundi6 en apa-
sionada gratitud, al recordar la suavisima y
amable acogida de aquella gran dama, mo-
destamente vestida con el habito de los Do-
lores,

—iLa marquesa de Queral es una mu-
jer admirable! —- exclamé, con inconsecuen-
cia impetyosa que hubiera dejado turulato
a don Prudencio Monllor, harto como estaba
de oirla apostrofar y abominar de los Que-
ral en general y de la Marquesa en parti-
cular.

- La mirada alegre y profunda del aviador,
se suavizo llenandose de una dulzura que
hizo sospechar a Silda lo apasionadamente

que el guapo mozo queria a su madre.

—5i es verdad. No hay dos madres como
la mia -~— dijo con una_conviccidon tan senci-
llamente conmovedora que emociond a Silda.

Alfonso Queral, durante un momento es-
tuvo callado mirando vagamente el ir y venir
de las parejas. Después, miry a Silda. Como
cuando la vid, al llegar, encontréla de una
belleza insinuante y como nueva; algo insos-
pechado. No la conceptudé una nifia frivola.
En su pose, en su mirada, en el arrogante
porte de su cabeza, habia destellos de fuer-
te personalidad cuya sugestion sentia el a-
viador con irresistible impulso. “Me gusta-
ria tratar g h; — Creo
que seriamos muy amigos”, Silda, en escor-
20, miraba también el baile. Estaba un poco
triste; se reponia con dificultad de la em-
bestida de su enemiga,

-—No ponga usted esa cara, Silda..—rogé
¢l, con una sugestiva dulzura en su voz aca-
riciadora.,

Ella le mird, queriendo sonreir, cansada,
¥ quizd pesarosa de haber ido a Palacio.

—;Qué cara pongo?

—Una cara que no va bien con la verbe-
na. No haga usted caso de esa loca de Pie-
dita. Debe tener algin tornillo flojo. Por lo
visto es usted la tnica que no la conoce, por-
que entre sus intimos nadie la toma en serio.
No vale la pena de que nos agiie la fiesta.

Silda se sinti¢ subitamente despejada ¥
las campanitas de la ilusion volvieron a tafer
alegres aleluyas en su alma.

~—Y luego, que no ha dicho mas que la
verdad, ;no le parece a usted?, cuando me
ha llamado la “Zapatera”... Todos no pode-
mos ser Marqueses, ni haber tenido antepa-
sados ilustres....

Rezumo el acibar de una ironia vivisima
en las rosas fresas de sus bellos labios; pe-
ro alfonso Queral que tenia la conciencia
limpia de toda mancha, no la recogio.

—Es una estupida, la pobre... Si mi ma-
dre lo supiera, tendria un disgusto de 6r-
dago.

—iNo le diga usted nada! — suplicd
impetuosamente Silda.
(Conlinuara)
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Conferencia
Por FRAY SAMUEIL M. BOTERO RESTREPO

DICTADA POR RADIO EN EL CURSO DE AccION CATOrIicA COLOMBIANA, EN EL PALACIO
ARZOBISPAT, DE BoGoTA

Invitado a tratar algo sobre la Orden
Tercera de San Francisco de Asis e interesado
como todos y cada uno de los VV. Sacerdotes
aqui reunidos en que la obra de estos dias sea
del mayor provecho practico, para asi cooperar
eficaz y decididamente a los deseos del Exce-
lentisimo sefior Atrzobispo al promover este
primer Congreso de Accién Catélica Colom-
biana, después de dar al R. P. Director el
mas sincero agradecimiento por la alta comi-
sion que me confia y de pedir excusas por la
deficiencia que sin duda habra, debido al poco
tiempo que tuve pata tan delicado cargo, me
permitiré exponer:

1'—Cémo la Orden Tercera Franciscana
cotresponde perfectisimamente al programa de
Accién Catdlica Colombiana trazado y eru-
ditamente expuesto en estos dias;

2°—Cémo en su radio de accibn — respe-
tadas las demds similares — es para el efecto
de la Accién Catélica uno de los medios mds
aptos y eficaces, para concluir; .

3"—Cémo se establece practicamente, da-
da antes una idea general de la Regla.

1 COMO LA O. T. CORRESPONDE
PERFECTISIMAMENTE AL PROGRA-
MA DE LA ACCION CATOLICA

“La Accion Catolica, escribia el S. Pon-
tifice Pio XI, al Cardenal Bertram, no se pro-
pone otra cosa que la participacién de los se-
glares en el apostolado jerdrquico”. Quitada
la Gltima palabra “jerdrquico”, que es lo espe-
cifico de la A. C., se tiene propuesto, en la
definicién llamada genérica, el fin, la meta de
la Tercera Orden, pues ella no se propone
tan solo, como muchos falsamente han creido,
atender f(nica y exclusivamente a la perfec-
cién cristiana (elemento esencial ciertamente,
va que separada de la vid seria un sarmiento

carente de vida y condenado por lo mismo a -

la desaparicion; elemento ademas esencial por
el hecho de ser una verdadera y perfecta or-

den religiosa: “status perfectionis acquiren-

dae”; no se propone, pues la O. T., finica y
exclusivamente la perfeccién cristiana particu-
lar, sino también, y de preferencia, la social.
Hay al respecto — fuera del texto de la Regla
—un testimonio fehaciente y harto preciso:
en 1221, cuando San Francisco con el Carde-
nal Hugolino redacté la Regla de la O. T.,
puso como base el obtener una bien marcada
influencia social que fuera una brillante y
magnifica fortaleza de la Iglesia Catdlica
(“Bullarium franciscanum”); cosa que reco-
nocié oficialmente Gregorio IX, cuando al
ver libre a la Iglesia de los ataques de los gi-
belinos por los terciarios franciscanos los 1la-
mo: “soldados de Cristo y nuevos Macabeos”,
y otros Pontifices los han apellidado “baluarte
de la cristiandac®.

El fin de la Accién Catélica

Fin' éste, ademds, muy en consonancia
con el expresado por Su Santidad en 1928:
“La A. C. es la participacion de los seglares
en el apostolado jerdrquico para la defensa de
los intereses y principios religiosos y morales;
para el desenvolvimiento de una sana y bené-
fica Accién Social (y me permito_aqui recor-
dar que el Patrono de la Accién Catélica es
San Francisco de Asis), bajo la jerarquia -
eclesiastica”. Caracteristicas del Patriarca
umbro, quien todo lo sujets al Vicario de Je-
suctisto de una manera original hasta enton-
ces y propia “para que — y son sus palabras,
—siempre sabditos y sujetos a los pies de la
Santa Iglesia Romana, estables en la fe caté-
lica guardemos la pobreza y humildad v el
Santo Evangelio de Nuestro Sefior Jesucristo,
que firmemente prometimos”, (Regula Fr.
Min. cap. XII).

Mi plan de reforma es la Tercera Orden de
San Francisco, dijo Leén XIII

Y quiere también, el actual Pontifice que
su ideal se realice “fuera y por encima de los

partidos politicos, con el fin de instaurar la
vida catolica en las familias y en la sociedad”:
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anhelo en todo y por todo concorde con el de
la Orden que estudiamos, seglin aquellas pa-
labras que en un siglo de terrible y vertiginosa
evolucién politica repitio y dejé escritas tanti-
simas veces el inmortal Leén XIII: “Mi plan
de reforma es la Tercera Orden de San Fran-
cisco”; obra que Pio X recomendaba como
“acomodada a todos los tiempos” y que, para
ésta, como para su época notaba el citado
Leon XIIT el 30 de mayo de 1883, “es la me-
dicina eficaz de todas las enfermedades actua-
les”.

Coincidencia de Pio XI con el pensamiento
de San Francisco

Item: “La Accion Catélica, — escribia
al Cardenal Segura nuestro Pontifice Pio XI
—debe formar una sola familia, que a 6rdenes
de la Iglesia coopere a la dilatacién del reino
de Jesucristo en los individuos, en las familias
y en la sociedad”. ;Y no fue esto lo que se
propuso San Francisco? “En familia, — dice
en el capitulo 2° de la Reglasde los terciarios,
Nro. VIII,—en familia procuren dar ejemplo
a otros, promoviendo ejercicios de piedad v
otras obras buenas”, y en el IX: “Procuren
mantener entre si los terciarios y con los demas
caritativa benevolencia. Cuanto puedan traba:
jen por extinguir las discordias”.

Siempre que yo hablo de reforma social
intento aludir especialmente a la Orden
Tercera Francisca, decia Leon XIII.

Es un axioma que sin virtud cristiana no
hay ni puede haber perfeccién individual,
cuanto menos social. Este fue el pensamiento
de San Francisco, que se puede probar de mu-
chisimos modos, aunque sélo me permito adu-
cir uno tomado de lo que pudiera llamarse
la “ubicacion” de las fundaciones monasticas:
pues mientras los antiguos pueden resumirse
en el conocido verso: “Bernardus valles, colles
Benedictus amabat”, San Francisco, como no-
ta Benedicto XV, se buscé los corazones de
las ciudades, de donde se dijo que, como nun-
ca se habia pensado, llevs el claustro al mun-
do y formé esa aguerrida hueste de meros ter-
clarios que cuenta hoy con 35 nimbados con
el halo de los santos y 53 condecorados con
la aureola de los beatos, sin contar los que
pronto acrecentaran estos niimeros, gracias a

la actividad con que se gestionan sus causas
en Roma y que exceden de varios centenares.

Y para terminar este punto, permitome
concluir con lo que a una peregrinacion inter-
nacional de sacerdotes decia en 1881 Ledn
XIII: “Siempre que yo hablo de reforma so-
cial intento aludir especialmente a la O. T.
franciscana.”

Y pasemos ahora al

2" COMO LA T. O. ES PARA EL EFEC-
TO DE LA A. C. UNO DE LOS MEDIOS
MAS EFICACES

Muchos y variados han sido los medios,
los auxiliares, para usar el término del Roma-
no Pontifice, que ora tedrica, era practicamen-
te, ya especulativa ya técnicamente realizados
se nos han propuesto para efectuar la A. C.
C., todos los cuales, como una maceta de per-
fumadisimas flores, han venido a engalanar
mas y mas la sublime obra de estos dias: se
nos expusieron las congregaciones marianas y
los circulos de estudios; las misiones y los
catecismos; la accion catélica 'y la educacién,
y la moralidad, y la propaganda oral y escri-
ta, etc.; visitemos la magna obra de las Da-
mas Catélicas, la Federacién Nacional de Em-
pleados, el Yocismo, el Cinerama, etc., el Pro-
tectorado Doméstico, obra de gran beneficen-
cia y sostenida con los tesoros inexhaustos de
la proverbial y efectiva pobreza franciscana, y
la obra de los RR. PP. Terciarios Francisca-
nos Capuchinos en S. Antonio, y no pudimas
menos que alabar una vez mas la misericordia
divina y alegrarnos al ver cuén bien se corres-
ponde en nuestra amada patria al llamamien-
to universal del digno sucesor de Pedro, Pio

XI.

Acuerdo de los cuatro wltimos pontifices

Pero cuantos, sin duda alguna, habrin
pensado como lo han significado algunos:
“magnifico todo, pero en una paroquia impo.
sible semejantes maravillas”. Por eso, querien-
do cooperar positivamente al fruto practico
de estos dias, me permito en seguida exponer
el medio que, no digoen mi concepto que nada
vale y menos ante técnicos detan subidos qui-
lates como los que han ocupado este lugar,
sino en el de Ledn XIIT y Plo X Benedicto

S ——— R
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XV y Pio XI particularmente, es el mis apto
para el fin que se propone la A. C. en nues-
tros dias y cuya perfecta armonia con la A.
C. queda ya expuesta: la Orden Tercera Fran-
ciscana.

Repetidas veces se nos ha inculcado y con
todas las veras posibles, el estudio asiduo de
las enciclicas de Leén XIII, ese Papa gran-
dioso que ain gobierna la Iglesia por esas
irradiaciones brillantes y esplendorosas que
atn despiden sus escritos, muchos de los cua-
les son hoy de actualidad palpitante, como
la "Humanum genus”, contra las sectas ma-
sonicas; la “Rerum novarum”, de la cuestién
social, rejuvenecida mas atn por la “Quadra-
gésimo anno”; la celebérrima sobre los estu-
dios biblicos, etc., y de Pio XI, el Pablo de
los tiempos actuales, cuya obra capital hoy
nos embarga; pues bien: en ellos vamos a ba-
sar este segundo punto que de nuevo enuncio:
cémo la O. T. franciscana es para la obra de
Accion Catélica que nos proponemos, un au-
xiliar poderosisimo.

En media de tan graves peligros hay motivo
para esperar muchisimo de las instituciones
franciscanas, escribié Leon XIII

En la Enciclica “Auspiscato”, del 17 de
septiembre de 1882, para todos los Patriarcas,
Primados, Arzobispos y Obispos del orbe, es-
cribia Leon XIII: “Los asociados a la T. O.
F. han mostrado siempre tanta piedad como
valor en la defensa de la religién catélica y
si estas virtudes les wvalieron el odio de los
malcs, ellas les atrajeron, al menos, la esti-
macién de los sabios y de los buenos, tnica
cosa que‘ C[-E:be bUSCa.rSe. y Ia m{is thrOSa d'e

todas”. Y luégo anade: “Es justo decir que
la paz doméstica y la tranquilidad péblica, la
integridad de costumbres y la benevolencia; el
buen uso de la conservacién del pattimonio
que son los mejores fundamentos de la civi-
lizacion y de la estabilidad de los Estados, sa-
len como de raiz, de la O. T. de los francis-
canos”. Y como si atin hubiera dicho poco,
continfla en el mismo dureo documento: “En
medio de tan graves peligros hay motivo pa-
ra esperar muchisimo de las instituciones fran-
ciscanas”. Por eso este egregio Pontifice, con
su suprema autoridad, adapté la Regla a las
circunstancias actuales y, con el deseo de que
todos la abrazaran, la entregé al mundo con
la célebre constitucién de 30 de mayo de
1883, llamada “Misericors Deus”, en la que
dice, entre otros encomios harto elevados: “La
T. O. naci6 para el pueblo y cuinta sea la
eficacia que posee para formar costumbres
buenas, integras y pias, consta claramente por
su misma naturaleza y por el testimonio de

los tiempos”.

;Qué cosa mas digna de desearse en estos
tiempos que se extienda y crezca mds ¥ mds
la Tercera Orden Franciscana?, expresé

Pio X

No se han extinguido los males a que en-
tonces aludia el Pontifice de Roma; al contra-
rio, han continuado su marcha - desgraciada-
mente y victoriosa; por doquiera se oyen gti-
tos de comunismo y socialismo anticristiano;
manifestaciones de odio y egoismo satanicos,
desconocimiento de la legitima autoridad; vio-
lacion de todo derecho y negacion de toda
moral, con frecuencia, y da grima decitlo, a

ROSARIO DE LAS CINCO LLAGAS

Lo encuentra en el

NUESTRO SENOR JESUCRISTO O DE LA MISERICORDIA
Precioso devocionario, con todas las devogiones y oraciones mas usadas

Compilacién hecha por Sara Casal Vda. de Quirds

Apostolado de

ita Oracion, — . Frente al Sagrario
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titulo de cultura y progreso. De ahi el que
Pio X encarezca en varios documentos la pro-
pagacién de la T. O. F., como medio eficaz
para cooperar con éxito fructuoso en el esta-
blecimiento y restauracién de todas las cosas
en el espiritu de Jesucristo. Viéase entre otros,
lo que escribia el 25 de abril de 1909: *;Qué
cosa mds digna de desearse en estos tiempos

en que tinto ha desaparecido del hogar, de
las relaciones sociales y de la administracién
pablica el interés y estimacién por las Institu-
ciones Cristianas, como el procurar que se
extienda y crezca mis y mas la T. O. F., que
puede difundir por todas las venas de la so-
ciedad el espiritu del orden y la sabiduria
cristiana?”

En el Valle de la Felicidad

Dirigiase del Faristan a la Meca por el
vasto desierto del Neujed, una rica y nume-
Tosa caravana.

Acosada por la sed, dettivose en un an-
gosto y desolado valle, a la vista de una anti-
gua palma, dnico resto de la vegetacién que
siglos atrds habia dado sombra a una cisterna
que a su pie se conservaba todavia.

Aquel pozo casi agotado daba agua, y
aquella palma alimento y vestido a un ancia-
no derviche, que separado y olvidado del resto
de los hombres hacia cincuenta anos habitaba
una profunda caverna que alli cerca habia.

El nombre de Aven Hair, el santo solita-
tio, era venerado no solamente entre las gen-
tes de su tribu, sino que trasponiendo los limi-
tes del desierto lo pronunciaban con respeto
dondequiera habia llegado la fama de sus vit-
tudes.

Cuando la caravana se detuvo al frente
de su cueva, el anciano estaba sentado a la
puerta; una tinica de paja le cubria patte del
cuerpo; su espesa v blanca barba se extendia
sobre su pecho, y el viento del desierto sacu-
dia los escasos cabellos que circundaban toda-
via su cabeza venerable. Vié llegar a la tu-
multuosa comitiva sin moverse, y continud en
silenciosa meditacion.

Agita a todos los hombres, y mas que a
todos, a las jévenes doncellas, un secreto y
misterioso deseo de conocer el porvenir; ima-
ginanse que él ha de estar escrito en alguna
parte, que hay alguno que lo sabe. En las
estrellas, en la forma caprichosa de las nubes,
en la confusién de los suefios, en el silbar del
viento, en todo lo que es incierto y vago, pa-
rece que se oculta algln indicio de ese oscuro
porvenir.

Tres hermosas y ricas princesas, monta-

das en magnificos camellos, hacian el ornato
v el orgullo de la treal caravana. Mirando
Menda al octogenario, dijo a sus compaferas:
“Me parece que aquel hombre esti leyendo en
el tiempo que ha de venir: quiero hablarle”.

- Las tres doncellas bajaron de sus camellos
y se presentaron delante del anciano.

—Varén de Dios — dijole Menda, — tu
vida es la de un santo; tu exterior, el de un
sabio. ;Quisieras decirnos qué sera de nos-
otros dentro de wveinte afios?

Hizo el anciano una sefial de afirmacién,
y poniéndose de pie, dijo:

—Seguidme.

Internironse en pos de él en la oscura
morada las tres princesas. La caverna parecia
prolongarse indefinidamente en las entrafias
de la tierra, Cuando habian andado algunos
pasos presentd el derviche a la primera un lar-
go anteojo y le ordens que mirara hacia el
fondo tenebroso del antro. :

—;Qué ves?—pregunts el solitario.

—Veo ¢l palacio de mi padre en Tras.

—:No ves otra cosa?

—Veo una mujer sentada delante de un
espejo; sus Gltimos dientes ennegrecidos vaci-
lan en los alvéolos, sus ojos estan marchitos y
lastimados, sus cabellos ralos y encanecidos
huyen de la calvicie, su tez curtida y rugosa
resiste a los afeites. jOh, la infeliz llora amar-
gamente! Dime, anciano, jquién es esa mujer
y por qué llora?

—Esa mujer eres tfi, y lora porque fun-
dé su felicidad en la belleza, y la belleza es
un accidente que se disipa.

—iMientes! — exclamé la doncella, y
arrojando enfurecida el anteojo, salié precipi-
tadamente de la caverna.

Levant6 ansiosa el anteojo la segunda v
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dirigiélo satisfecha al tenebroso fondo donde
estaba encerradoel porvenir. Después de algu-
nos instantes de silenciosa observaciéon dié un
grito de horror, y palida y trémula dejo caer
el fatal instrumento: habia descubierto sus
propias facciones en una infeliz mujer que,
cubierta de harapos, gemia contemplando cin-
co escualidas criaturas que lloraban de ham-
bre pidiéndole pan.

—Ya lo ves — dijo el anciano, — las ri-
quezas también se disipan: has hecho mal en
fundar en ella tu felicidad.

La tetcera, espantada, queria huir sin to-
car el peligroso anteojo, pero el anciano, asién-
dola del brazo, le dijo:

—;Por qué temes? La virtud y la modes-
tia pueden en todo tiempo mirar sin temor el
potvenir,

Y poniéndole en las manos el antecjo obli-
gola a que mirara.

Y mientras sus compafieras se movian
para dejar aquel valle de mal agiiero, Neila
no podia separarse del animado panorama que
se agitaba a su vista en el fondo del antro
misterioso. Complacida exclamaba de vez en
cuando: .

—iQué amable, qué interesante es! jQué
graciosos, qué lindos!...

Era el especticulo de una familia que en
dichosa mediania disfrutaba la dicha de una
vida de amor, de amistad, de paz y de con-
tento.

Quitando el detviche el anteojo de manos
de la joven, dijo:

—Basta, eso que has visto es el valle de
la felicidad; a él conducen la virtud y el buen
caracter, la modestia y la resignacién: el cami-
no que a ¢l guia es el que vas siguiendo. Di-
chosa de ti si no te apartas de él.

Mariano Ospina

A la Jefatura de Higiene

Existe una ley que prohibe terminante-
mente envolver articulos alimenticios en papel
de periddicos y constantemente vemos que en
el Mercado Central se envuelve el dulce en
papel de periédicos viejos que han estado en
armatios, en manos de tuberculosos y quién

sabe si en manos de personas con enfermeda-
des peligrosas.

Ojald que el jefe de higiene haga una vi-
sita al Mercado Central y exija a’los vende-
dores de dulce el cumplimiento de esa ley.

A las amas de casa

Suplicamos a las' amas de CASA QUE
VIGILEN Y OBLIGUEN a su servicio al
tener las llaves .de la caferfa cerradas cuando
no se estdn usando para que no se desperdicie

el agua, pues muchas familias en la parte sur
de la ciudad carecen de este importante ele-
mento y no es justo que por negligencia se
prive a la gente del agua que paga.

Bettina de Holst e Hijos

En esta tienda encuentra todo lo necesario para Primera Gomunidn.
Trabajos de mano y todos los materiales para hacerlos.
Filosedas, articela, lanas para tejer en todo color.

Gran variedad en novedades de botones, clips, hebillas, fajas, etc.
Variadisimo surtido de flores, guantes finisimos y medias de la mejor calidad
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Recetas de Cocina

A CARGQ DE DONA DIGNA CASAL DE SOLAR!

SUFLE DE ARROZ

Se lava bien una media libra de arroz %
se deja media hora en agua fria. Enseguida se
pone a hervir hasta que esté suave, luego se le
agrega un vaso de crema de leche fresca, azii-
car al gusto, un poquito de sal, cuando estd
bien cocinado se pasa por un tamis; y a esta
puré se le agrega 6 yemas de huevo crudas,
la ciscara rallada de un limén verde y una
cucharada de mantequilla.

Se baten las claras a punto de n?eve y se
mezclan muy despacio con la preparacién y
se echa en un molde untado de mantequilla,
dejandolo no muy lleno porque crece y se po-
ne a asar en el horno con calor regular durante

20 o 25 minutos; se vacia en un platén y se

sitve con una crema.
®

MANI AGARAPINADO

Se pela media libra de mani tostado y se
le quita- la cascarita roja. Se pone a hervir
una libra de aziicar en medio vaso de agua;
cuando esta a punto de caramelo se le echa el
mani entero y tostado, se mezcla muy bien y
ligero y se vierte en una plancha de marmol
o en un platén extendido untado de mantequi-
lla, se deja enfriar y se separan los manis v
se sirven.

FLAN DE ZANAHORIAS

Se pelan seis zanahorias grandes y se par-
ten en cuatro y se ponen a cocinar en agua
con sa] hasta que estén suaves y se pasan por
un cedazo fino, esta puré se condimenta con
sal, pimienta y nuezmoscada y se le agrega
una cucharada de hatina y se mezcla muy bien
y un poquito del agua en que se cocinaron, se
le agregan 6 yemas de huevo y se mezcla muy
bien; se baten las claras a punto de nieve, se
les pone sal al gusto, se mezclan muy despa-
clo con la zanahoria, se unta un phyrex o un
platén de mantequilla, se echa la preparacién
v se mete al horno caliente durante 20 minu-
tos, es decir hasta que esté dorado por encima
y se sirve bien caliente.

SUSPIROS

Se baten las claras a punto de nieve, se
les agrega poco a poco, por cada clara dos
cucharadas de azlicar, se bate mucho, hasta
que al levantar el batidor caiga en montonci:
tos que no se esparramen. Se untan cazolejas
con manteca y se espolvorean con harina y se
echan las claras por cucharadas y en forma de
pico.

Se meten al horno que esté apenas ca-
liente y que no se doren.

PROBLEMAS

DE SALUD

iSufrir poco! Vivir mucho!

En todo lo que se relaciona con la ali-
mentacion humana existen errores garrafales,
dividiéndose las personas en catnivoras v ve-
getarianas, sin hacer mencién particular de los
que se atienen a regimenes de una frugalidad
nociva para el organismo y de las jévenes que
solo cuidan de su silueta en tanto dejan que
la debilidad vaya minando sus energias.

Hay quienes no prueban la leche obstina-
dos en que les sienta mal al estémago, llegando
en ciertos casos hasta a desoir a los facuitati-
vos que la aconsejan. Y lo propio ocurre con

los huevos, por mo citar sino dos de los ali-

mentos que mas se prescriben y cuyas cualida-
des son reconocidas unanimemente salvo pot
aquellos que les temen.

Es corriente oir de bastantes amas de ca-
sa declarar que la base de su alimentacién la
constituyen los fideos, las frutas, poquisimo
pescado y ‘menos carne. La alteracién en el
men(i cotidiano esta representada por un mus-
lo de pollo cocido o asado. Pero esa alimenta-
cién ‘¢s insuficiente para los organismos que
por naturaleza necesitan mas sustancias nu-

s



“ritivas,

Si son numerosos los que adoptan estos
sistemas de vida econémica, en cambio los que
admiten aquellos " que ilamarlarnos antagéni-
cos, por fundarse en las exigencias del cuerpo,
caen hasta en la exageracién confundiendo la
sobrealimentaciéon con el sustento natural.

Por eso estos factores tan opuestos son los
que suministran a los facultativos los contin-
gentes mayores de enfermos, sin contar los
innumerables casos de deb1hdad anemia, prin-
cipios de tuberculosis, etc., provenientes del
ansia de conservar la esbeltez las mujeres v
un aspecto enfermizo los hombres.

La leche en cantidad, libre de impurezas,
hervida, especialmente para la infancia realiza
metamorfosis realmente asombrosas, aseguran-
dose que su consumo diario, por igual que el
de manteca y de natillas, etc., influye en el
aumento de estatura, aparte de la tonificacion
eficaz del organismo operada por la riqueza
de substancias que estos productos contienen.

Cuando se usa y abusa de los huevos,
pretendiendo curar a una paciente y remediar
un estado de debilidad declarado, evidente, la
alimentacién resulta excesiva y se originan los
trastornos que debieron preverse. Es comiin
administrar cockteles cargados, con varias ye-
mas, a personas que sz hallan en un periodo
de decaimiento fisico notorio, enla seguridad
ds que pronto se operarad la reaccidn persegui-
da. En cambio colocan en peligro su existen-
cia por esos métodos de cura casera bastante
apresurada.

También cuando las comidas han sido
insuficientes, por las noches el ama de casa
da sendos tazones de leche o vasos de leche
con crema a sus familiares, en la ingenua creen-
cia de que repara esa falta.

Entonces la leche o las yemas caen pesa-
das en el estémago, produciendo trastornos
digestivos dz importancia y haciendo que los
sometidos a esa tonificacion absurda aborrez-
can esos productos reputindolos nocivos irre-
flexivamente.

Los huevos contienen substancias indis-
pensables para la vida, como ser el fésforo y
el hierro en combinacionss de rapida asimila-
cion, asi como gran cantidad de grasa. Hasta
los mismos enfermos de colitis soportan con
relativa facilidad los huevos, por igual que los
que sufren de continuados célicos hepaticos.

Ocurre que siempre se colocan las parso-

nas en los dos extremos: el abuso o la absti-
nencia.

Muchos pacientes de la vesicula biliar de-
ben consumir huevos porque tienen propieda-
des que defienden la célula hepitica contra
los venienos o los microbios.

Los enfermos del higado se resisten a be-
ber leche porque les “relaja” el estémago. No
acierto a saber qué desean expresar estos pa-
cientes, porque la leche facilita la eliminacion
de la bilis y propende a un mejor funciona-
miento del érgano afectado.

Los caldos de verduras, ricos en substan-
cias nutritivas, no son suficientes para ser jun-
to con las pastas la base de una alimentacion
y la garantia de salud para una persona, que
es lo que nos interesa advertir.

Con las bebidas, en particular con el vino,
ocurre un fenémeno casi similar. Se lo com-
bate en nombre del alcoholismo y de las taras
derivadas del abuso. Pero no es posible negar
condiciones salutiferas al vino ingerido en can-
tidad razonable, prudente. Maés perniciosas
son las bebidas que sirven para los cockteles
que se expenden enelas confiterfas, o los ex-
tractos pata fabricacion casera de licores,
no obstante se continfia haciendo un consumc
intensivo de los mismos, sin temer las conse
cuencias.

Es un caso idéntico la joven o la sefiora
que se abstiene de carnes y de platos suculen-
tos en nombre del modernismo y la estiliza-
cién de los cuenpos por dictado de la moda,
pero que no suele privarse de las golosinas,
de los ricos bombones de chocolate v de licot,
de las masas de crema, de las calorias suminis-
tradas por los aperitivos sintesis de la alqur-
mia de bar. Estos desarreglos llega un mo-
mento en que la mujer los paga necesartu-
mente, en la edad critica de su vida; entonces
los arrepentimientos son tardios, porque antes
no se midieron las proporciones del error en
que se insistia deliberadamente y haciendo
oides sordos.

También cuando los nifios se resisten a
tomar alimentos por mimo o capricho se recn-
rre a los chocolatines, a las golosinas, creyen-
do que de esta manera se suple, aunque sea
por aproximacion, la comida. En vez se hace
que el nino adquiera el habito de los dulces
acarreando los primeros disgustos a la denta-
dura aparte de los peligros de la debilidad.

Dr. BRAIN
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